MANUAL
PENTRU OBTINEREA COMPOSTULUI IN GOSPODARII
Un sistem eficient
de reducere si reciclare a deseurilor menajere organice

Composter ECO 220 |

CE ESTE COMPOSTUL?

Compostul, ca rezultat final al procesului de compostare, este un material stabil si
igienic, similar cu humusul din padure, care poate fi folosit ca si ingrasamant natural, evitand
astfel necesitatea utilizarii ingrasamintelor chimice. El este adaugat pe sol pentru a-i
imbunatati proprietatile acestuia din urma. Adaugarea de compost pe sol este considerata ca
fiind un mod natural de a-i creste fertilitatea si de a-i reface calitatea.

Compostarea poate avea loc in interiorul unei gramezi mari de deseuri organice,
dar in general este mai practic sa folositi o cutie de compost.

DE CE ELEMENTE AVEM NEVOIE PENTRU A PRODUCE COMPOST?

. locatie potrivita in gradina sau livada.

- composter ECO

. furca, sapaliga sau orice alta unealta pentru amestecare.

. apa.

. resturi de bucatarie (resturi de fructe, legume, resturi de la prepararea cafelei sau
ceaiului, praf de la curatarea locuintei etc).

. deseuri vegetale din gradina (resturi toaletare, ramuri, frunze uscate, iarba, resturi
de flori etc).

Locatia ideald ar fi un loc umbrit, usor accesibil si cu un drenaj bun, pentru ca
materialul din cutie trebuie sa ramana cald, umed si oxigenat. Este preferabil sa plasati
pubela direct pe sol si nu pe ciment, pentru a facilita accesul organismelor responsabile cu
descompunerea materiei organice (bacterii, ciuperci, rAme etc). De asemenea, este
recomandabil sa puneti mai intai pe sol cateva ramuri si resturi de la toaletarea gradinii sau
livezii.

CUM SE OBTINE COMPOSTUL?

Mai intai adunati gramada resturi, precum resturi vegetale de la toaletarea gradinii,
crengi rupte sau alte resturi vegetale, pana cand obtineti o grosime a stratului de resturi de 10
15 cm. Acesta este de fapt un strat de baza pentru restul deseurilor din procesului de
compostare. Tocati resturile cat de mult posibil pentru a accelera procesul. Puteti folosi si
acceleratori naturali ai compostarii precum urzicile.

Pentru a activa procesul de compostare, astfe-[l incat sa inceapa cat mai repede,

puteti adauga compost finit, pamant, gunoi de grajd sau cate putin din fiecare.

Odata ce ,patul” format de resturi din gradina este terminat, puteti sa incepeti sa
adaugati deseuri organice de bucatarie amestecate cu deseuri din gradina
Puneti un strat de crengi tocate, frunze uscate sau iarba cosita in amestec cu resturile
alimentare. Aerul va circula cu o mai mare usurintd prin interiorul pubelei. In interiorul pubelei
temperatura poate ajunge la 60°C.

Pentru a favoriza procesul si a mentine amestecul aerat, este convenabil sa
amestecati compostul din cand in cand (o data sau de doua ori pe saptamana). Este suficient
sa amestecati doar jumatatea superioara a amestecului de deseuri.

Este de asemenea necesar sa adaugati apa in amestec atunci cand observati ca

acest este uscat (umiditatea ar trebui sa fie similara cu aceea a unui burete stors).

Odata ce ati umplut pubela, puteti incepe sa colectati compost de pe fundul cutiei.

Dacd nu este momentul potrivit pentru folosirea acelui compost, puteti sa-l Idsati sa se
maturizeze l1anga pubela, sub forma unei mici gramezi acoperita cu resturi de gradina.

CE MATERIALE POT FI UTILIZATE?

Scopul pubelei este dublu. Pe de o parte, acela de a evita ca cea mai mare parte a
deseurilor sa ajunga la depozitele de deseuri sau sa fie arse, iar pe de alta parte, de a obtine
ingrasamant natural de inalta calitate. Pentru aceste motive este important ca deseurile pe
care le punem in pubela sa fie deseuri organice selectate cu atentie, care sa nu contina
elemente de plastic, conserve, baterii sau orice alt produs care ar putea contamina
ingrésdmantul pe care il vom produce. In ceea ce priveste hartia, putem pune in pubela doar
hartia in care au fost impachetate alimente, hartie care nu prezinta urme de cerneala.

n pubela putem adduga resturi alimentare, frunze, iarb& (dar nu prea multa pentru ca
este foarte bogata in azot), resturi de la prepararea cafelei, coji de oua etc. Luati in
considerare faptul ca odata cu diversificarea materialelor care intra in compozitia amestecului
(a se vedea tabelul de mai jos) va creste si calitatea compostului finit.

Compostarea este un proces biologic efectuat de catre microorganisme care au
nevoie de aer, apa si hrana pentru a supravietui. Astfel, trebuie sa acordam o atentie
speciala aerarii si aportului de apa in amestec.

Aerare: se realizeaza printr-o buna distributie a materialelor. Composter ECO este
proiectat sa asigure un aport optim de aer pentru microorganismele care desfasoara
procesul. In orice caz este necesar s& obtineti o buna structura a deseurilor din pubela,
prin amestecarea deseurilor de bucatarie cu cele de gradina in mod proportional. Pentru a
afana compostul este nevoie doar de un bat de lemn sau de o sapaliga mica cu ajutorul
careia se intoarce si se amesteca continutul din partea superioara a cutiei.

Umiditate: ca procesul de compostare sa aiba loc este absolut necesara
umiditatea, iar daca aceasta lipseste sau este in exces, procesul va fi oprit.

Starea ideala este aceea in care materialul este umed dar nu ud, adica, atunci cand
este strans in mana ar trebui ca umiditatea sa se faca simtita dar sa nu curga apa atunci cand
strangeti pumnul. Daca materialul din mana este faramicios in urma strangerii in pumn, atunci
inseamna ca are nevoie de apa. Daca, din contra, materialul are prea multa apa, puteti
adauga material uscat in cutie (rumegus, frunze uscate...) si sa goliti/ monitorizati scurgerea
cutiei.

Momentul in care compostul este gata depinde de materialele introduse in pubela si
grija dumneavoastra fata de procesul de compostare.
Compostul finit are urmatoarele proprietati:
. Miroase si arata ca solul din padure.
L] Material finit omogen, Culoare inchisa (neagra sau brun inchis)
Compostul finit se obtine cand amestecul are miros de sol umed de padure

Gradul de maturitate necesar in cazul compostului va depinde si de destinatia pe care
dorim sa o dam acestui produs: in sol, presarat pe iarba, in gradina, in livada, element de
imbunatatire pentru sol etc. In gradini, compostul poate fi folosit proaspit si nu foarte
maturizat, pentru cd nu existd contraindicatii si puterea sa de ingrasamént este chiar mai
ridicata.




MATERIALE RECOMANDATE

MATERIALE NERECOMANDATE

De

Deseuri de gradina

seuri de bucatarie:
Resturi de fructe si legume (coji de cartof,
etc)
Pliculete de ceai, frunze de ceai sau
plante de la prepararea infuziilor
Zat de cafea
Filtre de cafea din hartie
Prosoape si pungi de hartie
Cartoanele pentru ambalat oua,
Coji de oua
Flori vechi

= Plante de Tnmultire

= |arba taiata, paie si fan

= Resturi de plante

= Resturi de la tunderea gardului viu
= Ramuri taiate

= Buruieni

= Gunoi de grajd (de la ierbivore)

= Frunze uscate

= Crengute

= Aschii de lemn, rumegus

Mancare gatita si paine

Grasimi, sosuri si ulei

Resturi de carne si peste
Excremente de caine sau de pisica
Cherestea

Scutecele de unica folosinta

Praful de la aspirator

Cenusa din soba

Deseuri anorganice, de plastic, sticla
Hartie imprimata cu cerneala (ziare
etc.), colorata sau lucioasa.

Prea multe materiale Amestecati cu materiale uscate,
. . bogate n azot,| bogate n carbon, precum
Miros de amoniac .
precum fructele saul rumegusul, betisoare de lemn
legumele uscate ...

Acoperiti compostul cu hartie si
introduceti n interiorul amestecului

Multe muste Exces de apa resturile alimentare de la suprafata,
adaugati deseuri de gradina sau
paie

Reduceti cantitatea de apa din

Multi viermi albi Ei sunt larve de muste
’ amestec

Amestecati bine materialul si

Sunt atrase de unele acoperiti | cu un strat de compost.

Prezenta rozatoarelor A
4 deseuri

Inconjurati cutia cu o plasa
metalica.

SOLUTII USOARE PENTRU PROBLEMELE OBISNUITE

Posibilele dificultati care pot aparea in timpul procesului pot fi rezolvate conform
indicatiilor din tabelul urmator:

Panza alba la suprafata

. ) Acestea sunt ciuperci Este un simptom bun!
materialului

Au aparut insecte Conditii de mediu Nu este un motiv de Tngrijorare

EFECT CAUZA SOLUTIE
Adaugati material si acoperiti.
Temperatura nu creste Putin material Adaugati materiale bogate in azot,
cum ar fi iarba, fructe sau legume
Temperatura este prea Micsorati cantitatea in amestec si

mare

Prea mult material

aerati materialul prin intoarcere

Materialul este rece si

u

med Prea multa apa

intoarceti amestecul si ad&ugati
rumegus si ramuri mici uscate sau
frunze uscate

Materialul este rece si
uscat

Lipsa de apa

Turnati apa pana se umezeste

Mirosuri urate

Lipsa aerului

Exces de apa

Intoarceti si amestecati compostul

Amestecati, adaugati crengi mici,
paie, etc.

UTILIZARILE COMPOSTULUI

Cand compostul este matur, are aspect de sol negru si un miros asemanator cu stratul
superficial de sol dintr o padure. Poate fi folosit direct sau sortat anterior folosirii pentru
indepartarea bucatilor mai mari din materia prima, bucati care pot persista (cum ar fi bucatile
de crengi).

Dupa terminarea procesului de compostare, produsul final este extras prin partea inferioara
a cutiei de compost.

Putem folosi compostul in gradina, peluza sau pentru plantele de acasa, ca un
ameliorator al solului, in pepiniere, pentru ca plantele au nevoie de noi minerale si substante
nutritive. Tn grédina puteti folosi si compost maturizat mai putin.

Compostul poate fi folosit ca ingrasamant natural in gradina sau livada proprie



